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La disparidad en las comunidades actuales plantea retos educativos significativos,
destacándose la necesidad de garantizar el acceso, la participación y el éxito de todos los
estudiantes. En este contexto, la innovación pedagógica surge como una estrategia clave para
fomentar la inclusión social. Esta revisión sistemática, basada en el método PRISMA, analizó
35 estudios publicados entre 2019 y 2024, seleccionados de bases de datos como Scopus, Web
of Science y SciELO. Los resultados evidencian una relación significativa entre las prácticas
pedagógicas innovadoras y la inclusión social. Estrategias como el aprendizaje basado en
proyectos, el aprendizaje colaborativo y el uso de tecnologías educativas destacan por atender
de manera eficaz la diversidad en el aula. No obstante, el éxito de estas metodologías
depende de una adecuada capacitación
docente, que permita generar ambientes equitativos y adaptados a las necesidades de cada
estudiante. Aun así, se requiere un mayor respaldo institucional y gubernamental para
implementar estas prácticas de forma sostenible y a gran escala.

Introducción 
La innovación pedagógica es clave para mejorar la calidad educativa e impulsar la inclusión social.
Las metodologías participativas fortalecen el vínculo entre la comunidad y las instituciones
educativas, promoviendo ambientes inclusivos y accesibles. Este enfoque favorece el sentido de
pertenencia y el compromiso tanto en los estudiantes como en sus familias, incrementando el
alcance de la educación inclusiva.

Una estrategia destacada es la tutoría invertida. Tal como argumentan González-Morga et al.
(2024), esta metodología permite la personalización del aprendizaje y fomenta la autonomía del
estudiante. El enfoque adapta los contenidos a las necesidades individuales, beneficiando
especialmente a quienes requieren más tiempo para comprender conceptos complejos. Asimismo, la
autoevaluación promovida por esta estrategia refuerza la inclusión al ajustarse a los distintos
ritmos de aprendizaje.

La cooperación entre docentes también resulta fundamental. Según Berrocal et al. (2024), las
comunidades profesionales de aprendizaje constituyen espacios propicios para el intercambio de
experiencias y el desarrollo de estrategias inclusivas. Esta perspectiva no solo beneficia al
profesorado, sino que también genera un impacto positivo en el estudiantado, al fomentar aulas
colaborativas y menos jerárquicas. De igual modo, Martínez et al. (2022) subrayan la importancia
del docente como agente de cambio en la construcción de entornos inclusivos, destacando que la
innovación pedagógica exige un compromiso significativo por parte del profesorado para fomentar
la equidad.

Otro factor esencial en la educación inclusiva es la adaptación curricular. Según Torres et al.
(2025), un currículo flexible permite integrar a estudiantes con diversos estilos de aprendizaje,
capacidades y habilidades. Estas adecuaciones benefician tanto a estudiantes con discapacidades
como a aquellos con necesidades específicas, garantizando su pleno desarrollo académico.

La formación continua del profesorado constituye un eje central. García et al. (2024) afirman que
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las capacitaciones especializadas en inclusión educativa fortalecen notablemente las competencias
y actitudes docentes. Esto se ve reforzado por Dueñas et al. (2024), quienes resaltan la relevancia
de las competencias digitales en este ámbito, ya que permiten emplear herramientas tecnológicas
para adaptar y enriquecer el proceso de enseñanza-aprendizaje. En la misma línea, Fernández et al.
(2024) sostienen que las tecnologías no solo eliminan barreras, sino que también favorecen un
acceso equitativo al conocimiento.

En la primera infancia, Lara-Salcedo et al. (2021) destacan que una educación cívica inclusiva
desarrolla competencias sociales y ciudadanas fundamentales para la formación de una ciudadanía
activa. Este enfoque sienta las bases de la inclusión a lo largo del trayecto educativo, preparando a
los niños para convertirse en ciudadanos responsables.

La investigación en modelos lingüísticos inclusivos también ha cobrado relevancia. Gómez et al.
(2024) señalan que la incorporación de lenguas minoritarias en el aula beneficia tanto a los
estudiantes pertenecientes a estas comunidades como al resto del alumnado, promoviendo la
diversidad cultural y lingüística.

Finalmente, el liderazgo educativo cumple un papel fundamental en el proceso de transformación.
Según Rivero (2020), los líderes escolares pueden generar una cultura inclusiva al implementar
políticas que valoren la diversidad. Este tipo de liderazgo, en conjunto con la colaboración docente
y el apoyo familiar, tal como argumentan Oroño et al. (2021), resulta determinante para consolidar
una educación verdaderamente inclusiva.

Desarrollo 
  Tabla 1 

  Aportaciones de los artículos por autor y año 

Autor   Aporte
 Se estudia la escolarización de

estudiantes con necesidades educativas
especiales en España, destacando los
desafíos institucionales e identificando
las barreras pedagógicas y sociales que
limitan su desarrollo. Asimismo, se
subraya la necesidad de capacitar al
personal docente y de adaptar los
recursos educativos para responder
adecuadamente a sus necesidades.

   Villodre  (2019) Se estudia la experiencia de la
innovación didáctica en el ámbito de la
motricidad infantil, demostrando su
importancia en la formación docente. La
integración de enfoques innovadores
contribuye al desarrollo integral de los
niños, ya que favorece tanto sus
habilidades físicas como cognitivas y
socioemocionales.

 Se realiza un análisis de la innovación
pedagógica en la educación a distancia
en el contexto universitario,
considerando que este tipo de
tecnologías transforma los procesos de
enseñanza. Se destaca la importancia de
diseñar estrategias pedagógicas
adecuadas para entornos virtuales, con
el fin de garantizar una formación
efectiva, interactiva y centrada en el
estudiante.
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  Reyes-Parra et al. (2020) Se presenta una revisión sistemática
sobre educación inclusiva, con el
propósito de identificar patrones
educativos en esta área. Este análisis
permite reconocer enfoques comunes y
estrategias efectivas que promueven la
equidad y la participación de
estudiantes con diversas necesidades.
Asimismo, se destaca la importancia de
la colaboración entre docentes, familias
y la comunidad para consolidar una
educación verdaderamente inclusiva.

  Milhano  et al. (2021) Se estructura un insight sobre el
aprendizaje, destacando el papel
fundamental de la colaboración y la
inclusión. Se precisa que la
participación activa de los estudiantes,
junto con la diversidad en el aula,
enriquece los procesos de enseñanza,
favoreciendo el desarrollo de
competencias cognitivas clave para una
formación integral.

  Martínez et al. (2022) Se analiza la innovación educativa en los
entornos rurales del Perú, a través de
adaptaciones metodológicas orientadas
a responder a las necesidades locales.
Estas innovaciones permiten superar
barreras geográficas y socioculturales,
promoviendo una educación inclusiva y
equitativa para el alumnado rural.

  Valdés et al. (2022) Se presenta un análisis de un marco
comprensivo sobre los avances y retos
en torno a la educación inclusiva. Se
identifican las principales dificultades
relacionadas con los recursos
disponibles, la formación docente y la
adaptación curricular. Además, se
destaca la necesidad de reforzar las
políticas educativas que garanticen la
equidad y la inclusión en todos los
niveles del sistema educativo.

  Martínez-Huamán, E. et al. (2022). La investigación analizó las
percepciones de docentes rurales en
Ayacucho, Perú, sobre la innovación
pedagógica durante la pandemia. Se
empleó un enfoque mixto, mediante la
aplicación de cuestionarios y entrevistas
virtuales. Los docentes demostraron
disposición para adaptarse a la
enseñanza virtual, a pesar de las
limitaciones técnicas.Se identificaron
cinco categorías clave, entre las cuales
destacan la autoformación y los nuevos
roles asumidos por el profesorado. Se
concluye que es necesario fortalecer la
capacitación en tecnologías de la
información y la comunicación (TIC),
con el fin de mejorar la práctica
educativa en contextos rurales.

  Millenaar  et al. (2022) Se estudia la relación entre la inclusión
social y las emociones de los escolares
en entornos educativos. La inclusión
contribuye a reducir el estrés y a
fortalecer la autoestima, lo que favorece
el desarrollo integral del estudiante.

  Baptista et al. (2022) Se plantean los desafíos curriculares
surgidos durante la pandemia,
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ofreciendo estrategias orientadas a la
innovación y la inclusión. Se analizan las
limitaciones del aprendizaje remoto, así
como la desigualdad en el acceso a la
educación, que afectaron a diversos
grupos de estudiantes. Asimismo, se
proponen herramientas para fortalecer
la resiliencia del sistema educativo
frente a futuras crisis.

  Torres-González (2022) Se propone una integración holística a la
sociedad, abogando por una inclusión
educativa más amplia que incorpore a
todo tipo de estudiante con alguna
necesidad particular. Se resalta la
importancia de construir un sistema
educativo que promueva la igualdad
dentro de las instituciones, garantizando
entornos equitativos y accesibles para
todos.

  Sánchez et al. (2022) Se examina cómo la tecnología y la
neurodiversidad pueden contribuir a la
inclusión educativa, mediante el uso de
herramientas digitales que permiten
desarrollar metodologías más
personalizadas y adaptadas a las
necesidades de cada estudiante.

  Ávila et al. (202 4 ) Se aborda la formación docente como un
componente fundamental del cambio
hacia una educación inclusiva en
diversos contextos. Se resalta la
importancia de la preparación y la
sensibilización del profesorado para
responder de manera efectiva a la
diversidad en el aula.

  Araújo et al. (2023) Se abordan prácticas internacionales
que promueven el mejoramiento de los
procesos educativos, con énfasis en las
experiencias multiculturales que
contribuyen al desarrollo y
enriquecimiento de los enfoques
pedagógicos.

 Se analizan los retos que enfrenta la
educación superior a raíz de la
pandemia de la COVID-19, examinando
cómo se transformaron los modelos
pedagógicos y se incorporaron nuevas
tecnologías en los procesos de
enseñanza-aprendizaje.

  Belmonte et al. (2023) Se exploran las distintas realidades
educativas, considerando la experiencia
profesional en diversos entornos
escolares, en los cuales se identifican
barreras significativas que dificultan la
práctica inclusiva.

  Diez et al. (2023) Se analiza la innovación pedagógica
desde el enfoque de las geociencias, con
énfasis en la lectura crítica y la
fundamentación académica. Se resalta
que las metodologías activas y las
estrategias didácticas innovadoras
fortalecen la capacidad de análisis de los
estudiantes, al tiempo que promueven el
razonamiento y el pensamiento crítico,
estableciendo conexiones con la
realidad.

  Dueñas et al. (2023) Se elabora una escala de autoevaluación
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que evalúe la competencia digital
docente y contribuya al fortalecimiento
de sus habilidades digitales.

  Fiorese  Trevisol  (2023) Se analizan prácticas pedagógicas
innovadoras, desde el proceso de
formación docente hasta los criterios
fundamentales para su implementación
en las instituciones educativas.

  Silva et al. (2023) Se analiza la formación continua del
docente y su impacto en las prácticas
pedagógicas para una enseñanza
efectiva, destacando la importancia de
sensibilizar y empoderar al profesorado.

  Soto-Varela et al. (2023) La inclusión de metodologías
innovadoras destaca por su impacto en
el rendimiento académico del alumnado,
precisando que el uso de herramientas
digitales estimula la comprensión de los
contenidos.

  Valenzuela et al. (2023) Se analiza la innovación social y digital,
precisando la integración de tecnologías
y estrategias colaborativas que permiten
el desarrollo de modelos pedagógicos
más flexibles.

  Makida-Dyonisio  et al. (2024) Se argumenta que las prácticas
pedagógicas están profundamente
influenciadas por los contextos físicos y
sociales, lo cual resulta fundamental
para promover una educación
verdaderamente inclusiva.

  Castillo-Adrián et al. (2024) Se examina cómo los padres de familia
evalúan los programas de innovación
educativa y cómo se adaptan a ellos, con
el fin de fomentar la participación
conjunta de la familia, el alumnado y la
institución educativa.

  Fernández-Cruz (2024) La competencia digital docente es un
aspecto clave en la educación actual,
debido a su impacto en los procesos de
aprendizaje. Diversos estudios señalan
los beneficios del uso de las TIC, aunque
también revelan retos y desafíos
significativos. Resulta fundamental una
formación docente integral que combine
habilidades técnicas, pedagógicas y
éticas.

  Gómez et al. (2024) Se evalúan las experiencias pedagógicas
en colegios inclusivos, evidenciando la
aplicación de diversas estrategias
didácticas. Asimismo, se analiza la
praxis docente y las adaptaciones
curriculares que facilitan el aprendizaje
en entornos inclusivos.

  Ramírez et al. (2024) Las direcciones provinciales constituyen
nodos clave para la implementación de
políticas inclusivas, ya que permiten
conectar las decisiones nacionales con
las realidades locales del estudiantado.
Además, se subraya la importancia de la
participación ciudadana para garantizar
la atención de los estudiantes con
diversas necesidades.

 La supervisión y la pedagogía
innovadora constituyen pilares
esenciales en la formación docente,
especialmente cuando se adaptan a
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realidades y entornos diversos. Esto
cobra mayor relevancia si se considera
que el enfoque tradicional de la
educación no aborda adecuadamente las
necesidades culturales, lingüísticas y de
otro tipo presentes en contextos
heterogéneos.

  García-García et al. (2024) Se propone la integración de la
tecnología como parte de los tres ejes
estructurales de la innovación
educativa, lo cual permite rediseñar los
procesos de enseñanza y aprendizaje.

  Gajardo-Espinoza et al. (2024) Se explora el impacto de la innovación
educativa a través de la prensa
pedagógica, la cual se convierte en un
medio clave para difundir ideas
transformadoras en el ámbito educativo.
Se precisa que este tipo de estrategias
actúa como un espacio propicio para
debatir y replantear enfoques
pedagógicos.

  González et al. (2024) Se analizan los desafíos de la educación
inclusiva, precisando cómo la pandemia
de la COVID-19 exacerbó las
desigualdades durante la transición del
enfoque educativo tradicional al digital.
Esta situación evidenció la necesidad de
construir sistemas educativos más
equitativos y adaptativos frente a
contextos de crisis.

  González-Morga et al. (2024) Se argumenta que la implementación de
la tutoría invertida tiene un impacto
significativo en el estudiantado, ya que
esta estrategia promueve un proceso de
aprendizaje equitativo y centrado en las
necesidades individuales de cada
estudiante.

  Lopes La investigación y la educación
responsable son fundamentales para
promover prácticas educativas éticas,
especialmente en programas dirigidos a
contextos de diversidad cultural y
desigualdad social. Se resalta la
importancia de integrar estos principios
en el diseño y la implementación de
propuestas educativas inclusivas y
contextualizadas.

  Monge-López et al. (2024) La educación enfrenta una tensión
constante entre las lógicas del mercado
y su potencial transformador como
agente de cambio social. Se señala que
la privatización y la competitividad
tienden a limitar la equidad y
obstaculizan los avances hacia una
inclusión social efectiva.

  Prádena -García et al. (2024) Se señala que el teatro es una
herramienta de innovación educativa
que desempeña un papel importante en
la promoción de la creatividad y el
aprendizaje inclusivo.

  Vázquez-Parra et al. (2024) El desarrollo de competencias en
emprendimiento social se impulsa a
través de cursos que constituyen un
modelo práctico de innovación
educativa, mediante la aplicación de
metodologías activas basadas en

                             6 / 11



EDUCARE ET COMUNICARE Revista de investigación de la Facultad de Humanidades
Vol. 13 Núm. 1 (2025): Vol. 13 Núm. 1 (2025): Educare et Comunicare, 41-50
REVISIÓN

proyectos, lo que permite fomentar las
habilidades del estudiantado.

  Sierra et al. (2024 La innovación educativa en los procesos
pedagógicos es esencial para atender
las necesidades educativas locales,
especialmente en aquellos contextos que
presentan desafíos sociales y culturales.

  Yufiarti  Yetti  (2024) La alfabetización digital depende de la
adaptación curricular, de la integración
de enfoques pedagógicos innovadores y
del desarrollo de competencias digitales,
convirtiéndose así en una herramienta
fundamental para el aprendizaje
autónomo.

  Torres et al. (2025) Se destaca la importancia de la
adaptación curricular en entornos
inclusivos, como medio para lograr una
educación equitativa que atienda las
capacidades y necesidades individuales
de cada estudiante.

Nota. Elaboración propia basada en los artículos citados.

Los autores abordan temas clave como la integración de la tecnología, la formación docente, la
justicia social y la diversidad cultural, aportando estrategias prácticas en el ámbito de la innovación
pedagógica y la inclusión social.

Autores como García-García et al. (2024) y Yufiarti y Yetti (2024) destacan que la tecnología, bien
implementada, puede optimizar la accesibilidad y favorecer el aprendizaje inclusivo. Mientras que
García-García et al. estructuran ejes para integrar tecnologías educativas, Yufiarti y Yetti resaltan
la alfabetización digital como una habilidad esencial, aunque advierten sobre los desafíos
relacionados con los recursos y la formación del profesorado. Este enfoque tecnológico es
respaldado por Dueñas et al. (2023), quienes enfatizan la necesidad de desarrollar competencias
digitales en los docentes para garantizar una implementación efectiva de las TIC.

Trevisol y Fiorese (2023) subrayan la importancia de la formación docente como base para
prácticas inclusivas significativas, señalando que el profesorado debe estar calificado para atender
y valorar la diversidad en el aula. En esa misma línea, David y Rodríguez (2024) remarcan la
necesidad de contar con procesos de supervisión y pedagogía adaptados a los contextos específicos,
como el de Mozambique, mientras que Makida-Dyonisio et al. (2024) consideran cómo el entorno
físico y social influye directamente en las prácticas pedagógicas.

La creatividad y la innovación emergen en propuestas como las de Prádena-García et al. (2024),
quienes promueven el uso del teatro como herramienta para fomentar la inclusión y la expresión
creativa en el aula. Del mismo modo, Vázquez-Parra et al. (2024) proponen un modelo práctico para
estimular competencias de emprendimiento social en cursos intensivos, demostrando cómo la
educación puede ser un motor de transformación social.

Gajardo-Espinoza et al. (2024) y Monge-López et al. (2024) cuestionan las normas culturales y las
estructuras que perpetúan la exclusión en los sistemas educativos. El primero analiza el papel de la
prensa pedagógica como espacio para el debate crítico, mientras que el segundo reflexiona sobre la
tensión entre la mercantilización y el cambio social en la educación, destacando la necesidad de
priorizar la inclusión por encima de los intereses comerciales.

Por último, autores como Araújo et al. (2023) y Bastos y Carvalho (2019) adoptan una perspectiva
global al resaltar la importancia de la cooperación internacional y el uso de recursos digitales para
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el fortalecimiento de la educación inclusiva.

Conclusiones
La revisión sistemática proporciona una visión integral sobre el impacto de las estrategias de
innovación pedagógica en la inclusión social y en la búsqueda de una educación equitativa y de
calidad. Los resultados destacan la importancia de adoptar enfoques pedagógicos innovadores que
no solo atiendan las diversas necesidades de aprendizaje del estudiantado, sino que también
fomenten una cultura de inclusión dentro de las aulas.

Estrategias como el aprendizaje basado en proyectos, la colaboración activa y la educación
diferenciada han sido señaladas como prácticas efectivas para reducir las desigualdades en el
acceso a la educación, especialmente en el caso de estudiantes provenientes de comunidades
vulnerables.

Asimismo, se ha evidenciado que la implementación de metodologías como la enseñanza
multisensorial y los programas de tutoría resulta fundamental para atender a estudiantes en
situación de riesgo, permitiendo una educación más personalizada y equitativa. La colaboración
entre docentes, familias y comunidades se consolida como un pilar esencial en la construcción de
entornos de aprendizaje que favorezcan la inclusión de todos los estudiantes.

Finalmente, el papel de la tecnología educativa se presenta como un componente clave en el
fortalecimiento de la inclusión. Las herramientas digitales pueden facilitar el acceso a recursos y
promover un aprendizaje adaptado a las necesidades individuales; sin embargo, se enfatiza la
necesidad de implementarlas de manera equitativa, a fin de evitar la reproducción de las
desigualdades existentes.

Al abordar los desafíos y oportunidades que plantean estas estrategias de innovación pedagógica,
esta revisión subraya la necesidad de un compromiso colectivo y coordinado entre los diversos
actores educativos para construir un sistema que garantice la equidad y la calidad en la educación,
sin distinción del contexto socioeconómico del alumnado.
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